NEUE HOHENLIMBURGER ZEITUNG

Freitag, 22. Mai 2026

Der Lennelauf sucht noch Mitlaufer

Am 13. Juni wird im
Lennepark gelaufen
und gefeiert. Erstmals
wird auch eine
Wanderung angeboten
-die an eine alte
Tradition ankniipft:

Marcel Krombusch

Hohenlimburg. Am 13. Juni um 13
Uhr fallt im Lennepark der Start-
schuss fiir den dritten ,,Hohenlim-
burger Lennelauf®. Auch in diesem
Jahr erdffnet der Lauf das Lenne-
parkfest. Auflerdem wird eine
Wanderung angeboten, die an alte
Hohenlimburger Tradition an-
kniipfen will. Hier alle Infos zum
Sportevent.

Die Strecke

Der Streckenverlauf des ,Len-
nelaufs” bleibt fiir die dritte Aufla-
ge unverandert. Start und Zielein-
lauf sind am Richard-Romer-Len-
nebad. Die Strecke selbst fiihrt
mehrere Runden den Weg zwi-
schen Kettenbriicke, Lennewiesen
und Stennertbriicke im Kreis. Der
Lauf fiir die Schulen (Zwei Run-
den, 1240 Meter) startet um 13 Uhr.
Der kleine Lennelauf (Drei Run-
den, 5,4 Kilometer) startet um 14
Uhr. Der grof3e Lennelauf (Sechs
Runden, 10,8 Kilometer) beginnt
um 15 Uhr. Abschlieiend beginnt
um 16.30 Uhr ein Lauf fiir Walking
und Nordic Walking (Drei Runden,
5,4 Kilometer).

Neue 10-Kilometer-Wanderung

Erstmals wird zusatzlich eine zehn
Kilometer lange Wanderung durch
die Hohenlimburger Walder ange-
boten. Startschuss ist eine Stunde
vor Beginn des ersten Lennelaufs
(13. Juni, 12 Uhr) am Teich im Len-
nepark. Unter dem Motto ,Hohen-
limburg wandert“ lidt der Hohen-
limburger Heimatverein alle Inter-
essierten ein, sich der rund drei
Stunden langen Wanderung unter
der Fithrung von Rosemarie Spie-
kermann anzuschlief3en. ,Wir wol-
len damit an die Tradition des Ho-
henlimburger Volkswandertags
ankniipfen®, sagt Mitorganisator
Franz Auer. Der Hohenlimburger
Volkswandertag gehorte in den
1960er bis 1980ern zum festen Ter-
min im Jahreskalender und wurde
viele Jahre vom Verband fiir Sport
organisiert - Medaillen und Erb-
sensuppe fur die Teilnehmer in-

Bei der
zweiten
Auflage des
Hohenlim-
burger Len-
nelaufes
2025 nah-
men 243
Lauferinnen
und Laufer
teil (Archiv-
foto)

K.

klusive.

Medaillen gibt es bei ,,Hohen-
limburg wandert” in diesem Jahr
nicht. Aber wer weif3, wohin der
Weg fiir dieses neue Wanderfor-
mat in Zukunft fithrt. Man wolle
das Format langsam aufbauen,
sagt Mitorganisator Franz Auer
und hofft auf viel Zulauf. ,Weniger
als hundert Teilnehmer fiir die
Wanderung fande ich schwach.”
Die Teilnahme an der Wanderung
ist kostenlos. Jeder kann mitma-
chen, eine vorherige Anmeldung
ist nicht notig. Auch Hunde diirfen
mitgenommen werden. Fiir den
ETV eine willkommene Erganzung
zum Lennelauf. ,Hier kommen
zwei klassischen Breitensport-Ver-
anstaltungen zusammen®, sagt Mi-
chael Beckert, Vorsitzender ETV.

Fiir die dritte Auflage des Len-
nelaufs hoffen die Organisatoren
noch auf steigende Teilnehmer-
zahlen. Gut drei Wochen vor dem
Startschuss liegen erst 174 Anmel-
dungen (Stand 21. Mai) vor. ,,Bei
den Anmeldezahlen ist noch viel
Luft nach oben®, weif} Michael Be-
ckert, ETV-Vorsitzender, und meint
damit nicht nur den Lauf in die-
sem Jahr, sondern den Lennelauf
generell. Ein zartes Pflanzchen ist
dieses Hohenlimburger Lauffest
verglichen mit dem Volkslauf in
Hagen-Emst, bei dem zuletzt mehr
als 800 Mianner und Frauen an den
Start gingen. Oder dem Firmenlauf
um den Hengsteysee, der im Vor-
jahr mehr als 2.200 Laufsportfans
lockte.

Rund 250 Frauen und Manner

waren bei der Premiere des Hohen-
limburger Lennelaufs vor zwei
Jahren mitgelaufen. 350 Teilneh-
mer waren es im vergangenen
Jahr. Viele Laufer kamen dabei aus
der weiten Region - Miinster, Wet-
ter, Schwerte oder Wuppertal.

Die Organisatoren

Die vergleichsweise kleinen Teil-
nehmerzahlen sollen nicht schma-
lern, was der Elseyer Turnverein
als Organisator mit dem Lennelauf
auf die Beine stellt: Rund 50 Eh-
renamtliche aus dem Verein wer-
den diesmal im Einsatz sein, damit
rund um dieses Laufspektakel im
Lennepark alles reibungslos lauft.
»Alle Abteilungen unseres Vereins
sind eingebunden®, sagt Wolfgang
Hollmann, ETV-Geschaftsfuhrer.
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Marcel Krombusch (3) / WP Hagen

Der Len-
nelauf ist

Startschuss
fiir das Len-
neparkfest.
Auf dem
Programm
steht unter
anderem
Kulinari-
sches (Ar-
chiv).

Zahlreiche positive Riickmeldun-
gen aus dem Vorjahr geben Rii-
ckenwind fiir die Arbeit, die hinter
dieser Grofiveranstaltung steckt.
Damals erwies sich die Kombi-
nation aus Lennelauf, Lennepark-
fest und Kanu-Wettbewerb auf der
Wildwasserstrecke (Schiiler-Lan-
derpokal) als Publikumsmagnet:
Zahlreiche Besucher stromten zur
Stennertbriicke, an die Laufstrecke
und in den Lennepark. Einen gro-
Ben Kanu-Wettbewerb gibt es die-
ses Jahr am Lennelauf-Tag nicht.
Weitere Infos und Anmeldungen
zum dritten Hohenlimburger
Lennelauf am 13. Juni 2026 iiber
wwuw.elseyer-turnverein.de. Das
Startgeld fiir den Lennelauf liegt
zwischen 5 Euro (fiir Schiiler)
und 15 Euro.



